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ZADEVA: Predlog Strategije Sporta v Mestni ob¢ini Novo mesto do leta 2030

| RAZLOGI ZA SPREJEM STRATEGIJE SPORTA

Prva Strategija Sporta v Mestni obc¢ini Novo mesto je bila pripravijena leta 2010. Bila je
pripravljena za obdobje desetih let in se je v letu 2020 zakljucila. lzvajala se je na razli¢nih
podrocjih Sporta. Uspesnost izvedbe ukrepov, ki so bili zastavljeni v Strategiji Sporta 2010 -
2020 v Mestni ob€ini Novo mesto, je bila zelo dobra, izkazala se je kot dobra podlaga za
pripravo nove strategije za naslednje desetletje. Nov strateSki dokument je pripravila delovna
skupina, ki jo je imenoval zupan Mestne obcCine Novo mesto, v sestavi: Bostjan Grobler,
podzZupan, predsednik delovne skupine, Robert Judez, lvica Menger in Mitja Valentinc, Clani
ozje delovne skupine, Brigita Zupandi¢ Tisovec, Metod Jerman, Maja Pajek, prof., Roland Grah,
prof., Breda Vovko, prof., in Bogdan Fink, SirSa delovnha skupina, v sodelovanju z vsemi
delezniki, ki delujejo ali v svoje delo vklju€ujejo podrocje Sporta in drugimi relevantnimi
organizacijami na Sportnem podrodju, in sicer z namenom priprave dokumenta, ki bo celovito in
nacrtno urejal podrocje Sporta. Strategija Sporta vkljuCuje tudi analizo trenutnega stanja Sporta
in Sportnih programov, od pred3olskih otrok do Sporta starejSih. Strateski cilji, ki so vkljuceni v
strateqiji, so strukturno gledano razdeljeni po posameznih podro€jih skladno z Nacionalnim
programom S$porta, znotraj katerih so zastavljeni cilji opredeljeni z izvajanjem konkretnih
ukrepov. Ta podroéja so:

prosto€asna Sportna vzgoja otrok, srednjeSolcev in Studentov,
tekmovalni in vrhunski Sport, razvoj Sportnikov,

vitalnost in zdravje v vseh Zivljenjskih obdobjih,

razvoj stroke,

infrastruktura.

Tekom procesa priprave strategije je bilo izvedenih ve¢ aktivnosti. Delovna skupina je izvedla
dve delavnici, na prvi delavnici je sodelovala SirSa delovna skupina, ki je obravnavala vsa
podrocja Sporta, ki so smiselno vklju¢ena v gradivo. Pripravljen osnutek gradiva je SirSa delovna
skupina prejela ponovno v pripombe in dopolnitve. Naslednji korak je bila izvedba druge
delavnice, na kateri so sodelovali ¢lani ozje in SirSe delovne skupine, Sportni pedagogi osnovnih
ol (OS Brsljin, OS Brusnice, OS Drska, OS Center, OS Smihel, OS Grm, OS Stopice) in
srednjih Sol (Gimnazija Novo mesto), predstavniki Sportnih drustev (Gimnasti¢no drustvo, NTK
Krka, AK Krka, Triatlonski klub, TK Portovald, KK Krka Telekom, TPV Volley Novo mesto, 8D
Hop klub, Kick boxing klub Mirage), planinskih drustev (Pohodnisko drustvo), drustev invalidov
(Drustvo paraplegikov DBK) in drustev upokojencev (DU Podgorje StopiCe) ter ravnateljici Vrtca
Ciciban in Vrtca Pedenjped. Predstavljeni so bili cilji in ukrepi, ki so nastali na podlagi prve
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delavnice, in ki jih je ozja delovna skupina preoblikovala in nadgradila s Stevilnimi izvedbenimi
ukrepi po posameznih podrogjih. Vsi cilji, skupno jih je 12, ukrepi iz posameznih podrodij in
nosilci izvedbe ukrepov so navedeni v tabeli ukrepov, ki je zadnje poglavje strategije.

Predlog strategije je bil od 13. 6 do vkljuéno 23. 6. 2022 v javni razpravi, gradivo je bilo
objavljeno na spletni strani MONM, preko spletnega obrazca so lahko podali svoja mnenja in
pripombe drustva in organizacije, ki delujejo na podroCju Sporta, obcinski svetniki ter vsa
zainteresirana javnost. V sklopu javne razprave je bil organiziran tudi dogodek, na katerega so
bili vabljeni vsi delezniki s podroc¢ja Sporta in svetniki OS MONM. Predlogi, podani med javno
razpravo in na samem dogodku, so smiselno vkljueni v strategijo.

Il OCENA STANJA

Strategija Sporta v Mestni ob&ini Novo mesto do leta 2030 je dokument, s katerim bo Mestna
obCina Novo mesto sistematicno usmerjala vse pomembne deleZznike v uresniCevanje
zastavljenih cilijev na podlagi klju¢nih strateSkih usmeritev in ukrepov, ki jih zelimo v nasi obgini
izvesti v tem desetletju na podroc¢ju Sporta. S tem Zelimo prispevati k vedji gibalni aktivnosti in
krepitvi zdravja ob&anov ter omogociti, da se bo vsak prebivalec lokalne skupnosti lahko vkljugil
v Sportno aktivnost in imel moznost Sportnega udejstvovanja v vseh Zivljenjskih obdobjih.

Okvire za celosten razvoj Sporta v Sloveniji dolo¢a Resolucija o Nacionalnem programu Sporta
Republike Slovenije (Ur.l. RS, §t. 26/14), ki lokalnim skupnostim omogoca, da za svoje podrocje
sprejemajo ustrezne razvojne usmeritve v Sportu in ukrepe, dolo€ajo vsebine Sporta v javnem
interesu in finan¢ne okvire za financiranje posameznih Sportnih programov.

Javni interes in njegovo uresni¢evanje opredeljuje Zakon o Sportu (Ur.l. RS, §t. 29/17, 21/18 —
ZNOrg, 82/20 in 3/22 — ZDeb), ki vsebuje naloge nacionalnega in lokalnega pomena v vseh
segmentih Sporta, opredeljenih v Nacionalnem programu Sporta in v $portnih programih lokalnih
skupnosti, predvsem pa na podrodju:

- 8portne vzgoje otrok in mladine;

- 8portne rekreacije;

- kakovostnega in vrhunskega Sporta;
- §porta starejsih;

- §porta invalidov.

Lokalna skupnost zagotavlja uresniCevanje javnega interesa v Sportu tako, da:
- v obcinskem proracunu zagotavlja sredstva za sofinanciranje Sportnih programov;
- spodbuja in zagotavlja pogoje za opravljanje in razvoj Sportnih dejavnosti;
- nacrtuje, gradi in vzdrzuje lokalno pomembne javne $portne objekte.

Pravna podlaga za sprejem strategije Sporta:

- Zakon o lokalni samoupravi (Ur. I. RS, §t. 94/07 — uradno preciS¢eno besedilo, 76/08,
79/09, 51/10, 40/12 — ZUJF, 14/15 — ZUUJFO, 11/18 — ZSPDSLS-1, 30/18, 61/20 —
ZIUZEOP-A in 80/20 — ZIUOOPE), ki v 21. ¢lenu dolo¢a, da ob¢ina samostojno opravlja
lokalne zadeve javnega pomena (izvirne naloge), ki jih dolo€i s sploSnim aktom obcine
ali so dolo¢ene z zakonom,

- 15. &len Statuta Mestne obcine Novo mesto (DUL, &t. 14/19-UPB1), ki dolo¢a pristojnosti
obcinskega sveta, da sprejema prostorske in druge nacrte razvoja Mestne obc&ine Novo
mesto,

- Strategija razvoja Mestne ob&ine Novo mesto do leta 2030.
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Il CILJI IN NACELA

Lokalna strategija za Sport je krovni dokument lokalne skupnosti, v katerem lokalna skupnost
prepozna javni interes na podro¢ju Sporta ter predvidi naine za polno uresni€evanje tega
javnega interesa.

Udejanjanje javnega interesa na podrocju Sporta bomo dosegli tako, da bomo:

- vsakemu posamezniku zagotovili mozZnosti za dejavno sodelovanje v Sportu v varnem in
zdravem okolju;

- vsem mladim zagotovili kakovostno Sportno vzgojo, ki jim bo omogocila pridobitev
gibalne izobrazbe in vplivala na to, da bo Sport postal del njihovega zdravega
Zivljenjskega sloga;

- vsakemu, ki ga to zanima in je za to sposoben, zagotovili moznost izboljSanja osebnega
Sportnega dosezka in moznost javnega priznanja njegove pomembnosti;

- razvijali moralne in eti¢ne vrednote Sporta, spostovali ¢lovekovo dostojanstvo in varnost
vseh, ki so povezani z druzbenimi normami;

- ustvarjali spodbudno okolje za razvoj vseh oblik Sportne dejavnosti za vse skupine
prebivalstva;

- krepili vlogo 3portnih drudtev kot pomembnega dela civiline druzbe, ki si s svojim,
pretezno prostovoljnim delovanjem, prizadeva za dobrobit celotne skupnosti;

- ustvarjali pogoje za delovanje drustev v programih tekmovalnega Sporta;

- posodobili sistem upravljanja javne $portne infrastrukture in urbanih Sportnih povrsin.

IV OCENA FINANCNIH IN DRUGIH POSLEDIC

S sprejetjem strategije Sporta ne bodo nastale finan¢ne posledice.

V PREDLOG SKLEPA

Obcinski svet Mestne obcine Novo mesto sprejme predlog Strategije Sporta v Mestni
ob¢ini Novo mesto do leta 2030.

Pripravila:

Ivica Menger, L.r.

vi§ja svetovalka za Sport in mladino

Meta Retar Kramar, mag., I.r. dr. Jana Bolta Saje, I.r.
vodja Urada za druzbene dejavnosti v. d. direktorice
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Na podlagi 21. ¢len Zakona o lokalni samoupravi (Ur. |. RS, §t. 94/07 — UPB, 76/08, 79/09,
51/10, 40/12 — ZUJF, 14/15 — ZUUJFO, 11/18 — ZSPDSLS-1, 30/18, 61/20 — ZIUZEOP-A in
80/20 — ZIUOOPE), 15. ¢len Statuta Mestne obc&ine Novo mesto (DUL, &t. 14/19-UPB1) je
Obcinski svet Mestne ob&ine Novo mesto na svoji na 29. seji dne 7. 7. 2022 sprejel

STRATEGIJO SPORTA
V MESTNI OBCINI NOVO MESTO
DO LETA 2030
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1 NAGOVOR ZUPANA

Sport v slehernem Zivljenjskem obdobju tvori del
aktivnosti vsakega izmed nas. Kot malcki smo skozi
Sportne igre razvijali osnovne gibalne sposobnosti, v
Casu odrasCanja smo se vkljuCevali v S$portno
rekreativne programe in zdruzevali druzenje z
gibanjem, marsikdo se je tedaj usmeril tudi v
vrhunski Sport, v obdobju odraslosti in starosti pa
skrbimo, da =z rekreacijo krepimo zdravje in
ohranjamo socialne stike.

V Mestni ob¢&ini Novo mesto Sportni cikel, ki poskrbi
za Sportno udejstvovanje vseh generacij in ranljivih skupin, z novo Strategijo Sporta
nadgrajujemo, z visokimi (in dosegljivimi) cilji pa do leta 2030 napovedujemo povecanje
Stevila Sportnikov. V vrste aktivnih obanov bomo vkljucili Se ve€ rekreativnih in vrhunskih
Sportnikov, predvsem pa si h gibanju Zelimo nagovoriti starostnike. Na8a lokalna skupnost bo
s pomocjo obdinskih zavodov in ve¢ kot 160 Sportnih drustev k zdravemu nacinu Zivljenja
privabila $e neaktivne ob¢ane in razSirila trenuten aktiv 4000 odraslih, Sportno ozavesc€enih
Novomes¢anov.

Paleta Siroko zastavljenih programov potrebuje tudi primerno Sportno infrastrukturo, ki jo ze
zadnjih nekaj let prenavljamo in dopolnjujemo, vestno pa uresniCujemo tudi velikopotezne
nalozbene nacrte. Nasi Sportniki (in Stevilni gostujoci Sportniki od drugod) trenirajo na biseru
novomesSke Sportne infrastrukture Olimpijskem centru Novo mesto, ki ga letos
izpopolnjujemo Se z bazenskim kompleksom, v naérte na podrocju Sportne infrastrukture pa
vkljudujemo tudi $tevilne druge investicije. Nova vadbena dvorana poleg SD Marof, pokrita
tribuna na mestnem stadionu v Portovalu, motoricni in kolesarski parki bodo v prihodnjih letih
dobrodosle pridobitve.

Sport nas telesno krepi, medgeneracijsko povezuje in v nas ohranja tekmovalni duh, ki nas
zene, da smo najhitrejSi, najbolj prodorni in najbolj bleS¢e¢ zgled. V novomeski lokalni
skupnosti se tega jasno zavedamo in bomo Sportno pot obCine Se vnaprej sinergi¢no
tlakovali z ambicioznimi ljudmi ter ustrezno Sportno infrastrukturo.




2 UvOD

Druzbena vloga Sporta izhaja iz znanstveno dokazanega pomena Sporta za javno zdravje
(telesno, dusevno in socialno), socializacijo in gospodarstvo. Sportu se priznava tudi zelo
pomembna vioga pri spodbujanju k prostovoljinemu delu in k aktivni udelezbi v druzbi,
solidarnosti, strpnosti in odgovornosti ter prenasanju drugih pozitivnih druzbenih vrednot in
narodne identifikacije. Zaradi navedenih vplivov se Sport kot del javnega interesa sofinancira
iz javnih sredstev, za njegov razvoj pa se ustvarjajo ustrezni sistemski druzbeni pogoji. Sport
je temeljna pravica vsakega Cloveka, tako otroka in mladostnika kot odraslega Cloveka in
starostnika, znotraj teh skupin pa tudi invalidov in vseh oseb s posebnimi potrebami.

Za pripravo strategije Sporta v Mestni obCini Novo mesto je Zupan Mestne ob&ine Novo
mesto s sklepom imenoval delovno skupino, ki je na podlagi izkuSenj iz dolgoletnega
delovanja na podrocju Sporta, poznavanja lokalnega okolja in subjektov s podroc¢ja Sporta
pripravila predlog strategije.

Strategija Sporta v Mestni ob&ini Novo mesto do leta 2030 je dokument, s katerim bo Mestna
ob¢ina Novo mesto sistematicno usmerjala vse pomembne deleznike v uresniCevanje
zastavljenih ciljev na podlagi kljunih strateSkih usmeritev in ukrepov, ki jih Zelimo v nasi
obcini izvesti v tem desetletju na podro¢ju Sporta. S tem Zelimo prispevati k vecji gibalni
aktivnosti in krepitvi zdravja ob&anov ter omogociti, da se bo vsak prebivalec lokalne
skupnosti lahko vklju€il v Sportno aktivnost in imel moznost Sportnega udejstvovanja v vseh
Zivljenjskih obdobjih.

Okvire za celosten razvoj Sporta v Sloveniji dolo€a Resolucija o Nacionalnem programu
Sporta Republike Slovenije, ki lokalnim skupnostim omogo€a, da za svoje podrocje
sprejemajo ustrezne razvojne usmeritve v Sportu in ukrepe, dolo¢ajo vsebine 3porta v
javnem interesu in finan¢ne okvire za financiranje posameznih Sportnih programov.

Javni interes in njegovo uresniCevanje opredeljuje Zakon o $portu, ki vsebuje naloge
nacionalnega in lokalnega pomena v vseh segmentih Sporta, opredeljenih v Nacionalnem
programu Sporta in v $portnih programih lokalnih skupnosti, predvsem pa na podrocju:

- $portne vzgoje otrok in mladine;

- Sportne rekreacije;

- kakovostnega in vrhunskega Sporta;
- Sporta starejsih;

- Sporta invalidov.

Lokalna skupnost zagotavlja uresniCevanje javnega interesa v Sportu tako, da:
- v obcinskem proracunu zagotavlja sredstva za sofinanciranje Sportnih programov;
- spodbuja in zagotavlja pogoje za opravljanje in razvoj Sportnih dejavnosti;
- nacrtuje, gradi in vzdrzuje lokalno pomembne javne Sportne objekte.

Udejanjanje javnega interesa bomo dosegli tako, da bomo:

- vsakemu posamezniku zagotovili moznosti za dejavno sodelovanje v Sportu v varnem
in zdravem okolju;

- vsem mladim zagotovili kakovostno Sportno vzgojo, ki jim bo omogocila pridobitev
gibalne izobrazbe in vplivala na to, da bo Sport postal del njihovega zdravega
Zivljenjskega sloga;

- vsakemu, ki ga to zanima in je za to sposoben, zagotovili moznost izboljSanja
osebnega Sportnega dosezka in moznost javnega priznanja njegove pomembnosti;

- razvijali moralne in etiCne vrednote Sporta, spostovali Clovekovo dostojanstvo in
varnost vseh, ki so povezani z druzbenimi normami;



- ustvarjali spodbudno okolje za razvoj vseh oblik Sportne dejavnosti za vse skupine
prebivalstva;

- krepili viogo Sportnih drustev kot pomembnega dela civilne druzbe, ki si s svojim,
pretezno prostovoljnim delovanjem, prizadeva za dobrobit celotne skupnosti;

- ustvarjali pogoje za delovanje drustev v programih tekmovalnega Sporta;

- posodobili sistem upravljanja javne Sportne infrastrukture in urbanih Sportnih povrsin.

3 PRAVNE PODLAGE

Pravne podlage za sprejem Strategije $porta v Mestni ob¢ini Novo mesto so:

- Zakon o lokalni samoupravi (Zakon o lokalni samoupravi (Uradni list RS, §t. 94/07 —
UPB, 76/08, 79/09, 51/10, 40/12 — ZUJF, 14/15 — ZUUJFO, 11/18 — ZSPDSLS-
1, 30/18, 61/20 — ZIUZEOP-A in 80/20 - ZIUOOPE)), ki dolofa, da obcina
samostojno opravlja lokalne zadeve javnega pomena (izvirne naloge), ki jih doloCi s
splo$nim aktom obcine ali so dolo¢ene z zakonom;

- 15. Clen Statuta Mestne obcCine Novo mesto (DUL, st. 14/19-UPB1), ki doloCa
pristojnosti ob&inskega sveta, da sprejema prostorske in druge nacrte razvoja Mestne
obcine Novo mesto.

4 ANALIZA STANJA

Sport je v zadnjih letih doZivel vsestransko rast, k éemur so pripomogli ukrepi drzave in
lokalnih skupnosti, opredeljeni v Nacionalnem programu $porta. Poleg tega so k razvoju
pripomogli tudi drugi podporni dejavniki, predvsem vzgojno-izobrazevalni sistem, razvoj
drustev na podrocju Sporta, zasebni sektor, interes prebivalcev za udejstvovanje v Sportu in
tudi razvoj gospodarstva.

4.1. Sredstva lokalne skupnosti za podrocje Sporta

V 13. &lenu Zakona o $portu je opredeljeno, da izvajanje NPS na lokalni ravni za posamezno
koledarsko leto doloé€i obcinski svet — po predhodnem mnenju Sportne zveze — z letnim
programom S$porta na lokalni ravni. Ta dolo¢a programe in podrocja Sporta, sofinancirana v
posameznem kolesarskem letu, in obseg javnih sredstev, zagotovljenih v proradunu lokalne
skupnosti, pri demer se upo$teva struktura in prednostne naloge, opredeliene v NPS.
Sredstva se organizacijam dodelijo na podlagi javnega razpisa. Mestna obc¢ina Novo mesto
ima na osnovi sprejetega Odloka o spremembi odloka o postopku in merilih za sofinanciranje
letnega programa Sporta v Mestni ob¢&ini Novo mesto jasno opredeljene Sportne panoge, Ki
se jim v tekmovalnem $portu iz LPS sofinancira vedji deleZ sredstev.

V letu 2022 je 66 % sredstev namenjenih programom vadbe in tekmovanjem uradnih
tekmovalnih sistemov za otroke in mladino, usmerjenih v kakovostni in vrhunski Sport,
sofinanciranju strokovnih delavcev za delo z mladimi ter programom prostocasne Sportne
vzgoje otrok in mladine. |1z preglednice je razvidno, da so se sredstva vsako leto zviSevala,
Ceprav delez sredstev v proraunu iz leta v leto variira.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Sredstva za | 392.170 | 407.170 573.440 594.440 599.440 599.440 647.840
javni razpis v €

Odstotek od 1,08 1,08 1,5 1,3 1,18 1,3 1,34
realiziranega
proraCuna brez
investicij

Investicijsko 91.955 | 114.000 110.000 173.509 118.228 210.500 240.500
vzdrZzevanje



http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2007-01-4692
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2008-01-3347
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2009-01-3437
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2010-01-2763
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2012-01-1700
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2015-01-0505
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2018-01-0457
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2018-01-1356
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2020-01-0901
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2020-01-1195

Otroska in 34.439 | 54.328 54.952 47.549 36.721 59.500 56.000
Sportna igris€a

Investicije 809.875 | 156.168 | 1.578.939 | 1.478.387 | 1.199.786 | 1.986.811 | 5.607.600
Programi Zavod 93.000 | 136.000 127.000 143.000 142.000 135.500 100.000

NM

4.2. Zavod za Sport, kulturo, turizem in mladino Novo mesto

Zavod za Sport, kulturo, turizem in mladino Novo mesto (v nadaljevanju zavod) izvaja
kontinuirano strokovno delo za zagotavljanje in spodbujanje pogojev za opravljanje in razvoj
Sportnih dejavnosti, nacCrtovanje in vzdrzevanje javnih Sportnih objektov, ustvarjanje moznosti
za razvoj posameznih Sportnih panog in podpora drustvom. Je koordinator izvajanja
nacionalnih Sportnih programov v osnovnih in srednjih Solah, ki jih nacionalni program Sporta
dolo¢a za lokalne skupnosti. Programe (Zlati soncek, Krpan, 20-urni plavalni tecaji in
preverjanje znanja plavanja v 6. razredu, Solska Sportna tekmovanja) izvajajo Sportni
pedagogi. Zavod za namen promocije Sporta vsako leto pripravi prireditev Naj Sportnik,
Sportnica in Sportni kolektiv Mestne obcine Novo mesto.
Podatki o udelezbi vrtcev, osnovnih in srednjih 8ol ter Stevilo vklju€enih otrok v nacionalne
Sportne programe:

1. Sport predsolskih otrok
- Mali soncek

- Prilagajanje na vodo

2. Sport Soloobveznih otrok
- Zlati sonéek in Krpan ter plavalne aktivnosti v osnovnih Solah
- Solska $portna tekmovanja v osnovnih $olah.

Podatki o vklju€enosti predSolskih in osnovno3olskih otrok ter o Stevilu Sol so v spodnjih

tabelah.

Tabela 1:
Tabela 2:
Tabela 3:
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vklju¢enost predSolskih otrok v programa Mali son¢ek in Nau¢imo se plavati.
vklju€enost u€encev v program Zlati soncek.
Stevilo Sol, vklju€enih v programa Zlati soncek in Krpan.




Tabela 1

Stevilo Stevilo
vpisanih . . vpisanih
otrok v Stevilo Stevilo otrok v
. vrtcu vpisanih otrok . vpisanih otrok . vrtcu
Stevilo 2018/2019 } vvrtcu Stevilo v vrtcu Stevilo | 2021/2022/
vklju€enih | /3t otrok Stevilo 2019/2020/5t. vklju€enih  |2020/2021/3t.0 vklju€enih St.otrok
otrok v zadnje vklju€enih otrok | otrok zadnje otrok v trok zadnje otrok v zadnje
program | starostne |Vklju€enost v program starostne |Vklju€enost program starostne  |Vkljuéenost| program | starostne |Vkljuéenost
2018/2019 | skupine v % 2019/2020 skupine v % 2020/2021 skupine v % 2021/2022 | skupine v %
Mali sontek 1516 1675 90,5 1494 1685 55.6 1491 1685 58.4 1532 1742 88
Naucimo se
plavati 454 460 98 457 470 97 2 0 430 0 400 410 97.5
Tabela 2
Stevilo } i} i} Stevilo i} Stevilo }
vklju€enih Stevilo Stevilo Stewvilo vklju€enih Stevilo vkljuéenih Stevilo
otrok v |uéencev 1. vklju€enih otrok | u€encev 1. otrok v uéencev 1. otrok v | u€encev 1.
program triada |Vklju€enost v program triada WVklju€enost program triada Wklju€enost| program triada Vklju€enost
2018/2019 12016/2019 v % 2019/2020 201942020 v % 2020/2021 2020/2021 v % 2021/2022 | 2021/2022 v %
[z1ati Songek 1212 1372 88.3 1114 1323 g4 2 1218 1253 97 2 1310 1358 96.5
Stevilo } i} i} Stevilo i} Stevilo }
vklju€enih Stevilo Stevilo Stewvilo vklju€enih Stevilo vklju€enih Stevilo
otrok v |u€encev 2. vklju€enih otrok | uéencev?2. otrok v uéencev 2. otrok v | u€encev?2.
program triade |Vklju€enost v program triade WVklju€enost program triade Wklju€enost| program triade Vklju€enost
2018/2019 |2018/2019 v % 2019/2020 201942020 v % 2020/2021 202072021 v % 2021/2022 | 2021/2022 v %
| Krpan 915 1279 71.54 930 1367 68.03 993 1269 78.25 1056 1372 i7.2
Tabela 3
Stevilo } i} Stevilo
vklju€enih Stevilo Stevilo vklju€enih
Solv vikljuéenih Solv vklju€enih Zol Solw
program | VEkljuéenost program } Wklju€enost| w program B Vkljutenost] program | Vklju€enost
2018/2019 | Stevilo 3ol v % 20192020 Stevilo 3ol v % 2020/2021 Stevilo 3ol v % 2021/2022 | Stevilo 3ol v %
Zlati Soncek
in Krpan 7 9 i 3 9 88.8 ] 9 58.8 9 9 100
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3. Sport mladine

- Prosto¢asna $portna vzgoja

- Solska $portna tekmovanja

Tabela 4
Sportni Stevilo St. sol Stevilo St. Sol Stevilo St. Stevilo St.
program ucencev+ ucencev+ uCencev+ Sol uCencev+ | Sol
dijakov dijakov dijakov dijakov
2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022
Solska $portna | 2897+1270 8+8 3387+1605 8+8 1856+971 8+8 | 3300+1650 | 8+8
tekmovanja
Skupaj 4167 16 4992 16 2827 16 4950 16
4.3. Sportna rekreacija
- Delavske Sportne igre
- Rekreativne lige in drugi programi
Tabela 5
Delavske Sportne igre 2018 2019 2020 2021 2022
Stevilo udelezencev 2495 2499 829 1500 618
Stevilo panog 17 17 10 16 11
Sportna rekreacija 2018 2019 2020 2021 2022
Stevilo udelezencev 820 850 900 600 828
Zavod izvaja naslednje naloge:
- upravlja s Sportnimi objekti, Sportnimi igriSCi in igrali v lasti ustanoviteljice,

prenesenimi v upravljanje;

pripravlja objekte za vadbo in tekmovanje;

upravlja in organizira vzdrzevanje tehni¢ne opreme, ki je v upravljanju zavoda;

svetuje pri nacrtovanju, obnovi, izgradnji in upravljanju javnih Sportnih objektov v
obdini;

koordinira izvajanje nacionalnih Sportnih programov na podro¢ju predSolskih in
osnovnoSolskih otrok ter srednjeSolcev;

koordinira sodelovanje Sportnih pedagogov in Sportnih drustev pri izvajanju Solskih
Sportnih tekmovanj;

daje pobude in predloge ustanovitelju za izboljSanje stanja v Sportu, sodeluje pri
pripravi strokovnih gradiv in izvaja naloge za ustanovitelja s podrocja dejavnosti
zavoda, sodeluje z upravnimi organi, strokovnimi institucijami in drugimi;

daje strokovno in organizacijsko pomo¢€ izvajalcem letnega programa Sporta;

spremlja in analizira naloge v Sportu;

sodeluje pri nacrtovanju izobrazevanja in usposabljanja strokovnih delavcev za delo v
Sportu;

zbira in daje podatke za potrebe informatike v Sportu.

4.4. Sportna zveza Novo mesto

Sportna zveza Novo mesto (v nadaljevanju zveza) pri svojem delu sledi ciljem, opredeljenim
v Letnem programu $porta MONM in v sklepih skupscine zveze. Namen zveze je spodbuijati
Sportno dejavnost in s tem prispevati h kakovostnemu razvoju Sporta v Mestni ob€ini Novo
mesto, ki sofinancira materialne stroSke delovanja zveze. Zveza izvaja naslednje pomembne
naloge:
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- zbira podatke o Stevilu delujoCih drustvenih Sportnih organizacij v regiji in vkljuCenosti
prebivalcev v njihove programe;

- vzpostavlja in razvija povezave med Sportnimi organizacijami v regiji, po pooblastilu
OKS — ZSZ podeljuje potrdila in priporogila $portnikom in $portnim organizacijam v
regiji;

- sodeluje pri organizaciji posvetov na temo aktualne zakonodaje in ostalih strokovnih
vprasanj s podrocja $porta;

- skrbi za izvajanje zdravstvenega varstva in drugih oblik varstva aktivnih v Sportu;

- organizira usposabljanja in izpopolnjevanja strokovnih amaterskih in profesionalnih
kadrov za potrebe Sportnih organizacij, skladno z usmeritvami nacionalnih panoznih
zvez,

- organizira izobrazevanja za ¢lane drustev, za delo z maldimi;

- posreduje strokovno, tehni¢no in drugo pomoc Sportnim organizacijam;

- spremlja razvoj Sporta, ugotavlja in predlaga ukrepe za reSitev z namenom izboljSanja
stanja na podrocju Sporta;

- zastopa Sportna drustva o vpraSanjih in nalogah skupnega pomena do organov in
institucij obcCine;

- podaja soglasje k letnemu programu Sporta v ob¢ini;

- sodeluje z drugimi organizacijami in institucijami, ki reSujejo vprasanja s podrocja
Sporta;

- prek svojih predstavnikov sodeluje pri delu Olimpijskega komiteja Slovenije —
Zdruzenja Sportnih zvez;

- izvaja aktivnosti za povecanje Stevila Sportnih drustev, vklju€enih v $portno zvezo;

- nudi pomo¢ pri promocijski dejavnosti drustev, npr. pri objavah Sportnih prireditev v
medijih, predstavitvah drustev na razli¢nih dogodkih;

- opravlja delo regijske pisarne OKS, kot je skrb za sodelovanje in povezovanje z
obCinami, s Sportnimi in drugimi organizacijami z obmocja regije (npr. tekmovanja,
rekreativne Sportne prireditve, medobcinski in medregijski Sportni projekti);

- nudi pomo¢ drustvom pri prijavah na obdinske in drzavne razpise;

- koordinira vkljuCevanje stroke na podroCju razvoja otrok in mladine v Solah in
drustvih;

- razvija in krepi stike s Sportnimi zvezami in organizacijami v drugih obc¢inah, republiki,
sosednjih dezelah ter s slovenskimi organizacijami v zamejstvu;

- opravlja promocijske in publicisticne dejavnosti na podroc&ju Sporta.

4.5. Sportna drustva in druga drustva, registrirana za izvajanje dejavnosti na
podrocju Sporta

V Mestni ob&ini Novo mesto je registriranih 160 Sportnih drustev, Sportno rekreativnih
drustev, planinskih drustev, drustev upokojencev in drustev invalidov. Drustva so pomembni
izvajalci letnega programa Sporta, ki se za sofinanciranje izvajanja Sportnih programov
prijavijo na javni razpis Mestne obCine Novo mesto. Mestna obcina Novo mesto vsako leto
sofinancira priblizno 60 razli¢nih drustev, ki izvajajo Sportne programe na podrocju Sportne
rekreacije, Sportnih prireditev, prostoCasne Sportne vzgoje otrok in mladine, vrhunskega
Sporta, Sporta starejSih, Sporta invalidov, kakovostnega Sporta, Sportne vzgoje otrok in
mladine, usmerjenih v kakovostni in vrhunski Sport. Prav tako sofinancira tudi stroSke dela
strokovnih delavcev za delo z mladimi.
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Tabela 6

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
PRORACUN MONM 36.84402300€| 37696.47000€| 23043490600€| 46.67363200€| 51826581,00€| 48.086.000,00€| 52.589.453.00¢€
PRORACUN BREZ
INVESTICL) 36.035.04300€ | 37540311.00€] 237.856.057.00€| 4519524500€| 5062679500€| 46100.089,00€]| 46.981.852.00¢€
SREDSTVA ZA JAVNI
RAZPIS 392.170,00 € 407.170,00 € 573.440,00 € 594.440,00 € 599.440,00 € 599.440,00 € §32.840,00 €
REALIZIRANEGA
PRORACUNA BREZ
INVESTICL) 1,08 1,08 4.5 1.3 1,18 13 1,34
STEVILO MLADIH
SPORTNIKOV 1.963 1.354 1,780 1.951 2.065 2.027 2.020
STEVILO CLANIC IN
CLANOV 596 595 560 576 539 545 550
STEVILO MLADIH,
VKLJUCENH V
PROSTOCASNE
DEJAVNOSTI 3671 3.925 4,390 4782 5102 4.087 4.000
VKLJUCENH V
SPORTNO-
REKREATIVNIH
PRIREDITVAH 6.067 8.250 12394 12413 14765 12.420 12.000
STEVILO VRHUNSKIH
SPORTNIKOV 4 2 5 6 5 [ 6
STEVILO STAREJSIH - - - 1587 2.006 1.687 1700
STEVILO INVALIDOV 217 217 149 199 221 230 230
STEVILO REKREATIVNIH
SPORTNIKOV 5.200 4708 5.271 2755 2772 2728 2700
POKRITE 5P. POVRSINE
V MYPREBIVALCA 0,2 0,2 03 0,3 0,9 0,9 0,2
ZUNANJE §P.
POVRSINE V
M:/PREBIVALCA 2.2 25 25 43 43 43 43
Tabela 7
KATEGORIZIRANI mladinski perspektivni | drzavni | mednarodni svetovni olimpijski
SPORTNIKI razred razred razred razred razred razred SKUPAJ
2016 110 24 56 3 1 0 194
2017 90 24 46 2 0 0 162
2018 111 22 44 5 0 0 182
2019 134 17 79 G 0 0 236
2020 134 17 79 G 0 0 236
2021 134 22 66 6 0 0 228
2022 181 27 538 9 1 0 276
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5 CILJI IN UKREPI NA PODROCJU SPORTNIH PROGRAMOV

5.1. Prosto€asna Sportna vzgoja otrok, srednjesolcev in Studentov

5.1.1. Sport predsolskih otrok

V to skupino spadajo otroci do 6. leta starosti oziroma do vstopa v osnovno Solo. V tem
obdobju morajo $portni programi spodbujati Zeljo otrok po gibanju in igranju in jih navdusiti
nad Sportno dejavnostjo s ciljem, da pri njih razvijajo osnovne gibalne sposobnosti. Programe
izvajajo vrtci, zavod, zveza in Sportna drustva.

Cilj 1: Dvig osnovnih gibalnih spretnosti in sposobnosti ter razvoj socialnih in custvenih
spretnosti otrok

Ukrep: izvajanje nacionalnih Sportnih programov v vseh vricih v Mestni obgini Novo mesto
(Mali sonéek, Ciciban planinec, prilagajanje na vodo itd.) in drugih prostoéasnih programov v

organizaciji Zavoda Novo mesto in s sodelovanjem Sportnih drustev.

Opis ukrepa:

vkljuCitev vseh novomeskih vrtcev v izvajanje programa Mali sonCek, sestavljenega iz
stirih stopen;j, ki se sistemati¢no nadgrajujejo in stopnjujejo;

vsaka stopnja programa vsebuje 8 nalog, zadnja stopnja 11 nalog;

v program se vkljucijo tudi otroci s posebnimi potrebami;

del programa je tudi prilagajanje na vodo, ki ga izvaja Zavod Novo mesto;

pomo¢ kineziologov pri izvajanju Sportnih programoy;

strokovno svetovanje vzgoijiteliem za dvig gibalnih sposobnosti;

priprava aktivnosti programa Mali sonek za vsako 3olsko leto, ki ga bodo izvajala
Sportna drustva in zavod;

vklju€evanje in sofinanciranje drustev, ki bodo v sklopu programa Mali soncek v vrtcih
izvajala tiste aktivnosti, ki jih vrtci ne morejo izvajati sami (rolanje, kolesarjenje,
drsanje, ples, igre z Zogo ...);

za opravljene naloge programa Mali sonCek dobi vsak otrok od Zavoda za Sport
Planica knijiZico in nalepke;

knjizica je »8portni karton«, v katerem so prikazane otrokove gibalne sposobnosti Ze
v zgodnji starosti;

izvajanje Sportnih dni v vrtcih z razli¢ni vsebinami (planinski izlet v sklopu programa
Ciciban planinec, Ce$éa vas )

vsako leto izvedba nagradnega izleta za otroke, ki so uspesno opravili program Mali
soncek, in/ali prireditve s podelitvijo nagrad vsem vrtcem/otrokom, ki se je udelezijo
tudi starsi;

sodelovanije vseh vrtcev v Mini olimpijadi, ki jo organizira Sportna zveza Novo mesto;
oblikovanje in vklju¢evanje programov splodne vadbe in osnovnih gibalnih prvin v vse
vrtce, sodelovanje s Sportnimi drustvi s pomocjo kineziologa;

vklju€evanje otrok v kakovostne pocitniSke Sportne aktivnosti, promocija Sporta in
vseh poditniskih aktivnosti v vrtcih;

izvajanje programov organizirane vadbe (s starSi ali samostojno, popoldne), ki jo
izvajajo Sportna drustva;

Sportni karton (knjizica) — stroka doloci 5 nalog, ki jih mora otrok oprauviti;

vklju€evanje otrok v kolesarske tecaje;

zavod koordinira strokovno pomo¢€ pri izvajanju kolesarskih te€ajev;
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- promocija uporabe Sportnih povrsin na zdravju in razvoju primeren nacin, z aktivho
udelezbo starSev in drugih promotorjev zdravega nacina Zivljenja;
- vzpostavitev kampanje za promocijo Sporta in zdravega nacina zivljenja.

Casovnica aktivnosti:
- 2022: zavod koordinira nacionalne Sportne programe v vrtcih,
- 2023: izvajanje novih Sportnih aktivnosti v sklopu programa Mali son¢ek, vkljuCevanje
Sportnih drustev v izvajanje aktivnosti;
- vsaki dve leti evalvacija programa, posodabljanje aktivnosti.

Nosilec ukrepa: Zavod Novo mesto

Kazalniki:

Kazalnik Zacetna vrednost | Vrednost 2025 Vrednost 2030
2021

Vklju€enost predSolskih otrok v 88% 92% 95%

program Mali son€ek

Vklju€enost predSolskih otrok v 97,5 % 98 % 100 %

program Naucimo se plavati

Stevilo izvedenih aktivnosti v 4 8 8

sklopu programa

5.1.2. Sport $oloobveznih otrok

Za vecino otrok je Sportna vzgoja osnovna telesna dejavnost, ki pa je v danadnjih ¢asih zelo
pomembna, saj otroci veliko presedijo v Soli in potem e doma. Kakovostna Sportna vzgoja
pomaga zmanjSevati negativne posledice sedenja in tudi drugih nezdravih navad. Poleg
obvezne Sportne vzgoje spadajo v ta okvir vse prostoCasne dejavnosti, ki jih izvajajo Sportna
drustva. Le-te morajo biti dovolj zanimive, da pritegnejo otroke. Otroci se vklju€ujejo tudi v
Solska Sportna tekmovanja, nacionalne Sportne programe Zlati son¢ek, Krpan in plavalne
aktivnosti. Spopasti se je treba tudi s porastom Stevila otrok s prekomerno tezo in drugih z
atrofirano miSi€éno maso kot negativno posledico epidemije, saj je v €asu, ko je bilo zaradi
ukrepov za omejitev Sirjenja koronavirusa ukvarjanje s Sportom onemogoceno, veliko otrok
presedelo vecino ¢asa pred ra¢unalniki in jih je veliko izgubilo zanimanje za Sport.

Ugotovitve delavnice:

- v prvi triadi ni prisotnosti Sportnih pedagogov, kar je v tej ob&utljivi starostni skupini
velik primanijkljaj;

- zaradi vodenja evidenc/poro€il predvsem pa zaradi Stevilnih tekmovanj Sportni
pedagogi izgubijo veliko Stevilo ur z u€enci, nadomeS$Cajo jih strokovno
neusposobljeni uditelji;

- Solska Sportna tekmovanja se veckrat pokrivajo med sabo ali s klubskimi tekmovaniji,
ocena je, da jih je preveg;

- tretja triada ima samo 2 uri $portne vzgoje tedensko, kar je premalo;

- nujno je voditi vadbe brez prehitre specializacije v tekmovalne Sportne discipline;

- Sportna vadba naj poteka vsaj v prvih dveh triadah pretezno preko iger;

- zunanja $Sportna infrastruktura v popoldanskem &asu sameva, promocijsko preko
starSev in otrok samih, da jih privabimo na uporabo igral, igriS¢.

Cilj 2: Oblikovanje trajnih navad za redno ukvarjanje s $portom in privzemanje zdravega
Zivljenjskega sloga
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Ukrep:_povecati Stevilo gibalno/Sportno aktivnih u€encev v _osnovnih 3olah, ki sicer niso
vklju€eni v _programe tekmovalnega Sporta, ohraniti vkljuenost 3ol in ufencev v 3Solska

Sportna tekmovanija.

Opis ukrepa:

1.

Aktivnosti Sportnega programa Zlati sonCek za otroke 1. triade:
izvajanje programa Zlati sonCek, namenjenega otrokom starosti od 6 do 8 let (v
Solskem letu 2022/2023 posodobitev programa);
vkljuCitev vseh osnovnih Sol v izvajanje programa;
organizacijska podpora zavoda $portnim pedagogom, ki izvajajo program;
pomo¢ zavoda pri nabavi rekvizitov $olam, ki jih potrebujejo za izvajanje programa;
izvajanje programa prek igre; ¢im manj tekmovalnih programov;
privilane vsebine za otroke — rolanje, smucanje, drsanje, plavanje, pohodnistvo,
spretnosti z Zogo, ravnotezne naloge ...;
zavod koordinira pomo¢ Sportnim pedagogom pri izvajanju aktivnosti, ki jih Sole ne
morejo izvajati same, oz. potrebujejo dodatno prisotnost Sportnega delavca;
organizacija zakljucne prireditve s podelitvijo diplom u€encem za opravljene naloge
0z. za sodelovanje v programu in zahvala Sportnim pedagogom;
vklju€evanje Sportnega pedagoga v pouk Sportne vzgoje;
zagotoviti vsaj ob&asno prisotnost Sportnega pedagoga pri pouku Sportne vzgoje, ki je
v tem obdobju kljuénega pomena.

Aktivnosti Sportnega programa Krpan za otroke 2. triade v povezavi s
programi Nau¢imo se plavati in Mladi planinec:
program je namenjen Solarjem od 9. do 11. leta;
program vsebuje aktivnosti, ki spodbujajo umski, gibalni, emocionalni in socialni
razvoj;
program izvajajo Sportni pedagogi;
zavod koordinira vse aktivnosti, spremlja kazalnike
zavod daje podporo in pomoc¢ pri izvajanju aktivnosti, ki jih Sole same ne morejo
izvajati, z zagotavljanjem strokovnih delavceyv iz Sportnih drustev;
izvajanje programa prek igre;
ozaveS$cCanje starSev o programih z zeljo, da bi se &im vec otrok ukvarjalo s Sportom;
promocija in podpora prosto¢asnim Sportnim programom, ki jih sofinancira Mestna
obc¢ina Novo mesto;
omogocanje prostorov za izvajanje teh programov, predvsem v €asu podaljSanega
bivanja;
spodbujanje uporabe zunanijih Sportnih povrsin;
zagotavljanje dodatne ure Sportne vzgoje (naloga drzave);
dodajati nove Sportno rekreativne programe, zanimive za u€ence, ki se do sedaj niso
vkljucevali;
ohraniti tiste programe, ki so se izkazali kot strokovno in vsebinsko kakovostni;
predvsem tiste u€ence, ki se ne ukvarjajo s tekmovalnim Sportom, spodbujati k
vkljuevanju v brezplacne programe Sportnih drustev (krozki);
vzpostavitev projekta »Dan s Sportnim junakom« ob dnevu slovenskega Sporta,
23.9,;
omogocCiti in vzpodbujati vkljuéevanje socialno izklju€enih otrok, prekomerno
prehranjenih otrok in gibalno manj kompetentnih otrok v Sportne programe;
podpora izvajanju kakovostnih pocitnidkih Sportnih aktivnosti, katerih izvajalci so lahko
drustva in zavod;
sistemsko spremljanje telesnega in gibalnega razvoja te populacije (izvajajo Sportni
pedagogi z belezenjem v Sportnem kartonu, svetovanje starSem; pridobiti zbirne
podatke po Solah in implementacije programov za izboljSavo Sibkih podrogij);
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- brezplaéni kolesarski te€aji in izpiti;

- zagotavljanje vsaj dveh ur tedensko brezpla¢nih, kakovostno vodenih prostocasnih
Sportnih dejavnosti na vsaki osnovni $oli;

- spodbujanje in pomo¢ Zavoda Novo mesto Solam pri sodelovanju na Solskih $portnih
tekmovanjih, pri prijavah na tekmovanja, pri usklajevanju terminov tekmovanj, pri
placilu prevozov, nabavi Sportne opreme za Sportne pedagoge in rekvizitov vsem
Solam v Mestni obd&ini Novo mesto;

- vkljuéevanje ¢im vecjega Stevila otrok v kolesarske te€aje za pridobitev kolesarskega
izpita.

3. Aktivnosti za uéence 3. triade

- izvajanje prostoCasnih programov (krozkov, popoldanskih programov), zanimivih za
uCence, da se tudi v tej starosti ukvarjajo s Sportom;

- v sodelovanju s Sportnimi pedagogi in star8i spodbujati u¢ence, predvsem tiste, ki
niso vklju€eni v programe tekmovalnega Sporta, da se v te aktivnosti vkljucijo;

- ohraniti tiste programe, ki so se izkazali kot strokovno in vsebinsko kakovostni;

- vkljuCevanje in sofinanciranje druStev za izvajanje prosto¢asnih programov,
usmerjenih za to starostno skupino;

- $portne pedagoge vkljuciti v sistem obcinskih priznanj in priznanj na drzavni ravni;

- vzpostavitev projekta »Dan s Sportnim junakom« ob dnevu slovenskega Sporta, 23.
septembra;

- zagotavljanje vsaj dveh ur tedensko brezplacnih, kakovostno vodenih prostocasnih
Sportnih dejavnosti na vsaki osnovni 3oli;

- promocija uporabe Sportnih povrsin na zdravju in razvoju primeren nacin, z aktivho
udelezbo starsev in drugih promotorjev zdravega nacina zivljenja;

Casovnica aktivnosti:
- v Solskem letu 2022/2023 se bo v Solah zacel izvajati razSirjen nacionalni program
Zlati soncek in Krpan;
- §portni pedagogi nadaljujejo z izvajanjem Sportnih programov, organizacijsko in drugo
pomo¢ daje Solam Zavod Novo mesto.

Nosilec ukrepa: Zavod Novo mesto

Kazalniki:

Kazalnik ZacCetna vrednost | Vrednost 2025 | Vrednost 2030
2021

Stevilo $ol, vkljuéenih v program 9 9 9

Zlati sonCek

Stevilo $ol, vklju¢enih v program 9 9 9

Krpan

Delez uCencev, vkljuCenih v

program Zlati sonCek 97,2 % 99 % 100 %

Delez ucCencev, vklju¢enih v

program Krpan 78,2 % 85 % 90 %

Opravljene aktivnosti programa

Zlati son¢ek v 1. triadi (vsi otroci,

stari 10 let, znajo drseti, narediti 80 % 85 % 90 %

preval, narediti stojo, plavati, se

igrati

Delez u€encev 3. triade, vkljucenih 75% 80% 83%

vsaj 1x tedensko v prostoCasne

dejavnosti
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5.1.3. Sport mladine

Sportna vzgoja v srednjih $olah je edina redna $portna dejavnost za celotno populacijo.
Veliko mladih, ki niso vklju€eni v tekmovalni Sport, se v tem obdobju preneha redno ukvarjati
s prostoCasnimi Sportnimi dejavnostmi, zato je upad gibalnih sposobnosti pri srednjeSolcih
najvedji. Sportna dejavnost v tem obdobju je namenjena predvsem izbolj§anju $portnih znanj,
zagotavljanju primerne psihofizicne sposobnosti mladine, odpravljanju in zmanjSevanju
negativnih posledic sedenja in drugih negativnih vplivov sodobnega Zivljenja, prepreevanju
zdravju Skodljivih razvad (kajenje, alkoholizem, narkomanija) ter zadovoljevanju Clovekove
potrebe po igri in tekmovalnosti.

Sportna dejavnost $tudentov je pomembna sestavina Zivljenja $tudentov. Je dopolnilo
intelektualnemu delu in pripomore k polnejsi uresniCitvi Cloveka, bogastvu njegovega
telesnega in duSevnega zdravja ter integriteti osebnosti. Za Studente je Sportna vzgoja
zadnja organizirana oblika Sportnih aktivnosti v okviru $olanja. S ponudbo zanimivih
prosto€asnih dejavnosti za Studente se spodbuja ukvarjanje Studentov z vadbo, s tem skrbijo
ne samo za telo, ampak tudi za socialno druzenje in sprostitev.

Cilj 3: Povecanje vkljuCenosti gibalno/Sportno aktivnih srednjesolcev in Studentov v razliéne
prosto¢asne programe, ohraniti vkljuéenost ol in dijakov v Solska Sportna tekmovanja

Ukrep:_spodbujanje in_izvedba kvalitetnih Sportnih _programov_in_prireditev_ter promocija
Sporta med mladimi.

Opis ukrepa:

- promocija obstojec€ih prosto¢asnih programoyv;

- sofinanciranje ciljno usmerjenih prosto€asnih programov za srednjeSolce in Studente
na javnem razpisu MONM;

- $portni vikendi s kakovostno vadbo, ki jo vodi strokovno izobrazen/usposobljen
delavec ali trener;

- boljSa izkoris€enost zunanjih Sportnih povrsin, promocija in predstavitev vadbe na
zunanijih fithes napravah in drugih Sportnih povrsinah;

- promocija vadbenih naprav v mestnih in primestnih krajevnih skupnostih Mestne
obc&ine Novo mesto;

- priprava in izvedba Iger mladih v $estih $portnih panogah po vzoru DSI (v organizaciji
zavoda), razglasen bo najboljsi mladi Sportnik/Sportnica/kolektiv;

- vkljuCevanje dijakov, ki niso vkljuceni v tekmovalne S3porte, v Solska Sportna
tekmovanja;

- podpora zavoda Sportnim pedagogom, ki sodelujejo in aktivno izvajajo Solska Sportna
tekmovanja;

- zavod koordinira sodelovanje z mladinskimi organizacijami za spodbujanje
vklju¢evanja mladih v Igre mladih, ki so dostopne vsem; promocija iger med mladimi;

- prepoznava in promocija ustrezne mobilne aplikacije za povezovanje mladih za
druZenje in Sport;

- vzpostavitev medresorskega sodelovanja (izobraZevanje, mladina, sociala,
zdravje ...) za povec€anje kakovosti ukvarjanja s Sportom;

- nacrtovanje sredstev za promocijo Sporta in zdravega nacina zivljenja.

Casovnica aktivnosti:
- leto 2022 in 2023: evalvacija prostoCasnih programov za srednjesolce in Studente;
- v naslednjem javnem razpisu usmeritev za sofinanciranje kvalitetnih programov za to
starostno skupino mladih

Odgovorni nosilci ukrepa: MONM (za prostoCasne Sportne programe), Zavod Novo mesto
(za Solska Sportna tekmovanja)
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Kazalniki:

Kazalnik ZacCetna vrednost | Vrednost 2025 | Vrednost 2030
2021

Delez srednjeSolcev, vklju€enih v 70% 75% 80%

prostoasne programe

Stevilo programov za 10 11 12

dijake/Studente

Stevilo dijakov, vkljugenih v $olska 1500 1800 2000

Sportna tekmovanja

Stevilo srednjih $ol, vkljuéenih v

Solska Sportna tekmovanja 8 8 8

5.2. Tekmovalni in vrhunski Sport, razvoj Sportnikov

5.2.1. Sportna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih v kakovostni in vrhunski $port

V program so vklju€eni otroci in mladostniki, ki zelijo tekmovati in so sposobni dosegati
kakovostne in vrhunske rezultate. V Mestni ob&ini Novo mesto je Ze vec let skoraj dva tisoC
registriranih mladih Sportnikov, ki se ukvarjajo z razli¢nimi kolektivnimi in individualnimi Sporti
in konstantno dosegajo odli¢ne rezultate na drzavni in mednarodni ravni. Za njihov razvoj
skrbijo strokovni delavci, iz obinskega proracuna pa se sofinancirajo stroski dela za trenerje
v vseh vegjih $portnih drustvih, ki imajo celotno piramido mlajsih kategorij. Sportna vzgoja
pomeni v tem obdobju temeljno pripravo na Sportno uspesnost. Tekmovalni dosezek je samo
eno od meril uspednega dela z otroki. Poleg tega je v tem obcutljivem obdobju zorenja za
mlade Sportnike zelo pomembno, da uravnotezeno dosegajo ucne in vzgojne cilje, torej jih
mora zasledovati in uresniCevati tudi pedagog — trener.

Cilj 4: Povecanje Stevila registriranih mladih $portnikov in $portnikov mladinskega in
perspektivnega razreda

Cilj 5: Omogocanje uspesno izobraZzevanje in vsestranski razvoj Sportnikov v ¢asu njihove
kariere, pri tem pa vkljuCevati strokovnjake za zdravje in pravilen vadbeni proces v vseh
panogah

Ukrep:_ustvariti pogoje za vsesplosni razvoj mladih Sportnikov.

Opis ukrepa:

- ohraniti oz. povecati sofinanciranje programov iz obCinskega proraCuna sorazmerno s
Stevilom $portnikov, glede na uspehe na drzavni in mednarodni ravni in glede na
strokovno utemeljene programe treninga;

- zagotoviti sredstva za sofinanciranje strokovno izobrazenih in/ali strokovno
usposobljenih strokovnih delavcev za delo z mladimi v skladu s programi nacionalnih
panoznih zvez na lo€eni proraunski postavki;

- vec€ kot 50 % sredstev proratuna MONM za Sport mora biti namenjenih programom
Sporta otrok in mladine;

- Sportne aktivnosti otrok in mladine imajo zaradi vpliva na razvoj mladega Cloveka
prednost v lethem programu Sporta;

- podpora Sportnim disciplinam, ki vplivajo na uravnotezen razvoj mladih Sportnikov —
plavanje, atletika, gimnastika;

- podpora drustvom, v katerih vadijo deklice oz. zenske;

- podpora drustvom, v katerih vadi vecje Stevilo otrok (mnozi¢nost);

- omogocanje prostorov za vadbo v blizini Sol, predvsem v popoldanskem ¢asu, po vsej
obdini;
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- omogociti dostopnost zdravstvenih pregledov vsem registriranim Sportnikom v
Sportnih drustvih;

- spodbujanje drustev, da izdelajo strategijo razvoja Sportne panoge in Sportnikov na
podrocju tekmovalnega Sporta in prehoda mladih tekmovalcev v €lanske kategorije.

Casovnica aktivnosti:

- leto 2023: z novim Solskim letom zaceti z izvajanjem programov;

- leto 2024: priprava in izvedba novega javnega razpisa za sofinanciranje programov
Sporta za obdobje 2025-2027, evalvacija porod€il drutev za programe tekmovalnega
Sporta, pregled Stevila registriranih in kategoriziranih Sportnikov;

- leto 2029: evalvacija in izvedba javnega razpisa za naslednje triletno obdobje

Odgovorni nosilec ukrepa: Mestna obc¢ina Novo mesto

Kazalniki:

Kazalnik ZacCetna vrednost | Vrednost 2025 Vrednost 2030
2021

Stevilo $portnikov 181 220 240

mladinskega razreda

Stevilo Sportnikov 27 35 40

perspektivnega razreda

Stevilo registriranih 1900 2000 2200

Sportnikov

Stevilo strokovnih 15 17 20

delavcev

5.2.2. Kakovostni Sport

V program so vklju€eni Sportniki, registrirani v ¢lanskih kategorijah, ki vadijo in tekmujejo na
uradnih tekmovanjih panoznih Sportnih zvez v individualnih in kolektivnih Sportnih panogah,
in sicer do naslova drzavnega prvaka.

Cilj 6: Povecanje Stevila registriranih Sportnikov v &lanskih kategorijah

Cilj 7: Povecanje Stevila Sportnikov drzavnega razreda

Ukrep:_podpora programom kakovostnega Sporta.

Opis ukrepa:

- sofinanciranje programov iz ob&inskega proracuna;

- podpora lokalnim Sportom z dolgoletno tradicijo;

- podpora drustvom, ki imajo v ¢lanskih vrstah pretezno doma vzgojene Sportnike;

- izboljSati pogoje za prehod mladih Sportnikov iz mladinske v ¢lansko kategorijo,
da ostanejo v tekmovalnem in kasneje v vrhunskem Sportu;

- sofinanciranje prostorov za vadbo;

- organizacija urnikov v prostorih MONM s ciljem zagotavljanja dobrih pogojev za
delo drustva;

- promocija tekmovalnega Sporta, Sportnih drustev in Sportnikov med prebivalci
Mestne obcine Novo mesto;

- spodbujanje drustev, da izdelajo strategijo razvoja Sportne panoge na podroéju
tekmovalnega Sporta.
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Casovnica aktivnosti:
- vsako leto evalvacija poro€il drustev za programe tekmovalnega Sporta, pregled
Stevila registriranih in kategoriziranih Sportnikov;
- evalvacija uspesnosti Sportnih drustev na drzavnih prvenstvih.

Odgovorni nosilec: Mestna obcina Novo mesto

Kazalniki:

Kazalnik ZacCetna vrednost Vrednost 2025 | Vrednost 2030
2021

Stevilo registriranih $portnikov 400 500 600

Stevilo $portnikov drzavnega 58 70 90

razreda

Stevilo programov 24 25 26

5.2.3. Vrhunski Sport

V program so vkljuéeni posamezniki, ki dosegajo rezultate na evropskem in svetovnhem
nivoju, Clani reprezentanc, udelezenci olimpijskih iger. Olimpijski komite Slovenije —
zdruzenje Sportnih zvez vsako leto na podlagi dosezenih rezultatov uvrsti Sportnike v
olimpijski, svetovni, mednarodni in perspektivni razred (za mlade Sportnike).

Cilj 8: Povecanje Stevila vrhunskih Sportnikov v lokalnih Sportnih drustvih, povecanje
vrhunskih dosezZkov na evropski in svetovni ravni

Ukrep:_vzpostavitev pogojev za razvoj vrhunskega Sporta.

Opis ukrepa:
- sofinanciranje programov vrhunskega Sporta;
- omogocanje prostorov za vadbo drustev, ki imajo vrhunske Sportnike;
- vzpostaviti nagradni sklad in sistem nagrajevanja vrhunskih Sportnikov in trenerjev;
- promocija domacih vrhunskih $portnikov;
- prireditev Sportnik leta naj postane osrednja obginska $portna prireditev, dostopna
vsem Sportnikom, starSem in trenerjem.

Casovnica aktivnosti:

- april 2022: izveden javni razpis za sofinanciranje Sportnih programov za obdobje od
2022 do 2024;

- januar 2023: zacCetek aktivnosti za oblikovanje nagradnega sklada in sistema
nagrajevanja uspesSnih Sportnikov in trenerjev, nacértovanje sredstev v proracunu
Mestne obcine Novo mesto;

- september 2024: priprava in izvedba novega javnega razpisa za sofinanciranje
programov $porta za obdobje 2025-2027, evalvacija porocil drustev za programe
vrhunskega Sporta, pregled Stevila vrhunskih Sportnikov

Odgovorni nosilec: Mestna ob&ina Novo mesto

Kazalniki:

Kazalnik ZacCetna vrednost Vrednost 2025 Vrednost 2030
2021

Stevilo vrhunskih Sportnikov 10 13 16

Stevilo programov 3 4 5
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5.3. Vitalnost in zdravje v vseh zivljenjskih obdobjih

5.3.1. Sportna rekreacija

Sportna rekreacija je namenjena vsem odraslim in druzinam, ki si Zelijo ohranjati ali izboljati
zdravje, izkoristiti Sport za druzenje, zmanjSati posledice sedeega nacina Zivljenja in
nezdravih navad, ohranjati lastno vitalnost in gibalne sposobnosti in celo tekmovati.
ZmanjSuje tveganje nastanka kroni¢nih bolezni in epidemije debelosti. Je nadaljevanje
prostoCasne Sportne vzgoje otrok in mladine. V programe rekreacije je vsako leto vklju¢enih
priblizno 4000 ob&anov Mestne obcine Novo mesto.

Cilj 9: PovecCanje deleza redno 3portno dejavnih obéanov MONM, ki se vsaj dvakrat
tedensko ukvarjajo s Sportno aktivnostjo

Ukrep:_spodbuditi_izvedbo celoletnih programov, ki ponujajo pestro in _kakovostno Sportno
ponudbo v razliénih Sportih in zagotavljajo trajnost do ljudi in do okolja.

Opis ukrepa:

- sofinanciranje iz proratuna Mestne obCine Novo mesto za programe Sportne
rekreacije in programov z visokim zdravstvenim ucinkom, ki izkazujejo pozitivni
uCinek na zdravje in poCutje udelezencev;

- priprava in podpora kakovostnim programom za aktivhe posameznike in druzine, saj
so aktivni starsi promotorji Sporta svojim otrokom;

- vsem ob&anom povecati dostopnost do kakovostne Sportne rekreacije;

- promocija dobrih prehranjevalnih navad in zdravega nacina Zivljenja;

- priprava in izvedba Sportno rekreativnih prireditev, ki imajo za Sportno aktivne ob&ane
visok zdravstveni uc€inek (kolesarske, tekaske, plavalne ...);

- zaposlovanje usposobljenega kadra za izvedbo teh programov;

- izvajanje rekreativnega programa Delavske Sportne igre, ki je namenjen zdravim
zaposlenim posameznikom;

- zagotoviti nastop na igrah zaposlenim, ki ne morejo oblikovati svoje ekipe;

- zagotoviti dve uri brezplaénih, kakovostno vodenih Sportnih dejavnosti tedensko za
starejSe, v sodelovanju s krajevnimi skupnostmi in uporabo notranjih in zunanjih
Sportnih povrsin;

- organizacija dogodka »Dan rekreacije« — sodelovanje Sportne stroke, trenerjev,
delavnice zdrave prehrane ...;

- organizacija velike Sportne prireditve (novomeski polmaraton, kolesarski maraton ob
Krki ...) in drugih Sportno rekreativnih prireditev za SirSe mnozice;

- izvajanje Iger krajevnih skupnosti;

- promocija bazena in vadbe na bazenu s promocijskimi boni za uporabo bazena;

- izvedba vsaj enega mnozZitnhega Sportno rekreativnega dogodka meseéno in vsaj
devet takih dogodkov letno;

- boljSe izkoris€anje in promocija zunanijih Sportnih povrsin.

Casovnica aktivnosti:

- leto 2023: izvajanje Sportnih programov, evalvacija programov, priprava aktivnosti za
izvajanje ukrepa

- leto 2024 — 2030: izvajanje mnoziCnih prireditev in dogodkov za SirSe mnozice

Odgovorni nosilec: Mestna obcina Novo mesto (javni razpis), v sodelovanju z Zavodom
novo mesto in Sportno zvezo Novo mesto (prireditve, dogodki)

Kazalniki:
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Kazalnik Zacetna vrednost | Vrednost 2025 Vrednost 2030
2021

Stevilo  aktivnih  ob&anov v 3900 4200 4400

programih drustev

Stevilo programov za $iro 35 40 45

populacijo

Stevilo programov za druZine 5 10 15

Stevilo prireditev 35 40 45

5.3.2. Sport starejsih

Telesna dejavnost je za starejSo populacijo izjemnega pomena, saj ji omogoca
kakovostnej$e Zivljenje. Telesno dejavni starostniki lazje opravljajo vsakodnevne opravke,
imajo manj tveganja za padce zaradi izgube ravnotezja, na splosno so vitalnejsi od telesno
nedejavnih vrstnikov. Za njih je najpomembneje, da Sport dozivijo skupaj z druzenjem, saj jim
pogosto primanjkuje socialnih stikov.

Cilj 10: Povecati delez Sportno aktivnih starejsih prebivalcev na 50 %

Ukrep:_spodbujanje izvedbe programov, ki ponujajo pestro in_kakovostno Sportno ponudbo
za starejSe in zagotavljajo trajnost do ljudi in do okolja.

Opis ukrepa:

- sofinanciranje drustev upokojencev in Sportnih drustev, ki izvajajo programe za
starejSe;

- sofinanciranje programov z visokim zdravstvenim ucinkom;

- spodbujati strokovni kader k izobrazevanju na podrocju Sporta starejSih in skupinske
vadbe;

- vklju€evanje ¢im vecjega Stevila strokovnih delavcev za izvajanje teh programov;

- sofinanciranje $portnih programov za isto€asno Sportno vadbo razSirjene druzine;

- podpora skupinski gibalni vadbi starejSih na zunanjih Sportnih povrsinah;

- promocija zunanijih Sportnih povrsin za $portne programe starejsih;

- v vseh krajevnih skupnostih Mestne obc¢ine Novo mesto zagotoviti tedensko vsaj dve
uri brezplaénih kakovostno vodenih Sportnih dejavnosti za starejSe, z moZzZnostjo
uporabe pokritih Sportnih objektov in zunanjih Sportnih povrsin;

- names¢anje vadbenih naprav na urejenih zunanjih igriS¢ za starejSe; nadgradnja
obstojecih igris¢;

- promocija bazena med starejSimi z namenom izvajanja strokovno vodenih vadb v
novem bazenu v Ce$éi vasi;

- programi plavanja za starejSe kot pomemben element za krepitev zdravja.

Casovnica aktivnosti:

- leto 2022: izveden javni razpis za sofinanciranje programov Sporta za obdobje 2022—
2024;

- leto 2024: priprava in izvedba novega javnega razpisa za sofinanciranje programov
Sporta za obdobje 2025-2027, s poudarkom na ukrepe in cilie Sporta starejsih,
evalvacija kazalnikov;

- vsako leto evalvacija poro€il drustev za programe Sportne rekreacije.

Odgovorni nosilec: Mestna obcina Novo mesto

Kazalniki:
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Kazalnik Zacetna vrednost | Vrednost 2025 | Vrednost 2030
2021

Delez Sportno aktivnih starejSih 30 % 40 % 50 %

ob&anov

Stevilo programov z  visokim 9 20 35

zdravstvenim ucinkom

Stevilo  vkljugenih strokovnih 0 3 6

delavcev

5.3.3. Sport invalidov

Sport invalidov je namenjen ohranjanju gibalnih sposobnosti in zdravja invalidov, prav tako
druzenju in tekmovanju invalidov, ki se prostovoljno ukvarjajo s Sportom. Zavedati se morajo,
da ima Sport pozitivne ucinke na njihovo zdravje in vpliva na bolj kakovosten nacin Zivljenja.

Cilj 11: Omogociti aktivno Sportno udejstvovanje invalidom, predvsem mladim, vklju¢evanje v
programe na podrocju Sportne rekreacije in tekmovalnega Sporta ter izboljsava povezav med
Sportnimi drustvi in drustvi invalidov

Ukrep:_sofinanciranje izvajanja kvalitetnih Sportnih _programov, primernih _za invalide, s
povezovanjem Sportnih drustev in drustev invalidov ter zagotavljanje pogojev za izvajanje teh

programov.

Opis ukrepa:

- sofinanciranje oz. zaposlovanje strokovno izobrazenega oz. usposobljenega kadra za
izpeljavo celoletnih Sportnih programov za invalide (najmanj 60 ur letno), in sicer s
povezovanjem Sportnih in invalidskih ter dobrodelnih drustev na lokalni ravni;

- priprava kakovostnih, strokovno vodenih programov (po modelu obcinskih Sportnih
Sol);

- razSiritev nabora Sportnih panog za vse Sporta Zeljne mlade Sportnike invalide;

- enkrat tedensko brezplacna ura vadbe za socialno ogroZene in invalide;

- organizacija drzavnih prvenstev invalidov v posameznih Sportih hkrati z drzavnimi
prvenstvi teh Sportov;

- omogociti invalidom udelezbo v brezplaénih programih Sporta;

- prilagoditev Sportnih objektov in dostopa na javne Sportne povrSine za invalide;

- names&anje vadbenih naprav na urejenih zunanijih igriS¢, ki so primerne za vadbo
invalidov.

Casovnica aktivnosti:
- leto 2023: evalvacija programov, nabor novih programov
- 2024 - 2030: preko javnega razpisa sofinancirati programe invalidov, strokovnih
delavcev, s sodelovanjem vseh deleznikov (drustva invalidov, Sportna drustva, druge
organizacije, Sole)

Odgovorni nosilec: Mestna ob&ina Novo mesto

Kazalniki:

Kazalnik Zacdetna vrednost | Vrednost 2025 Vrednost 2030
2021

$tevilo vklju€enih invalidov 230 250 270

Stevilo programov 10 11 12
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5.4. Razvoj stroke

Izobrazen in usposoblien Sportni kader je temelj za razvoj vseh podrocij Sporta, zato je
pomembno, da vsi trenerji in drugi Sportni delavci ves €as izpopolnjujejo svoje znanje in ga
nato prenasajo na Sportnike. Z usposobljenim ali izobrazenim kadrom se dvigne tudi raven
samega Sporta v ob¢ini, kar posledi¢no vodi tudi do boljSih rezultatov in vec€jega Stevila otrok,
mladostnikov in odraslih, vklju¢enih v $portne dejavnosti.

Cilj 12: Dvigniti raven splo$nega in strokovnega znanja delavcev v Sportu, izbolj$ati kakovost
obstojeCih programov usposabljanj in izpopolnjevanj, poskrbeti za ustrezno Stevilo
kakovostno izobraZzenega in usposobljenega kadra za delo na podrocju Sporta

Ukrep:_izbolj$ati kompetence strokovnega kadra, ki organizira in izvaja Sportne programe,
povecati kakovost programov usposabljanj in izpopolnjevanj strokovnih kadrov v Sportu.

Opis ukrepa:

- zagotavljanje proracunskih sredstev za zaposlovanje strokovnih delavcev za delo z
mladimi v Sportnih drustvih na lo€eni proracunski postavki ali kontu;

- Siriti strokovno znanje med trenerji, ki nimajo predhodnih bazi¢nih znanj o razvoju
otrokovih gibalnih sposobnosti;

- Sportna zveza Novo mesto koordinira vkljuSevanje trenerjev v izobraZzevanja in
usposabljanja panoznih Sportnih zvez;

-V primeru potrebe organizira usposabljanja in izpopolnjevanja zveza;

- Sportna zveza Novo mesto v sodelovanju s $portnimi drustvi skrbi za ustrezno $tevilo
kakovostno izobrazenega in usposobljenega kadra za delo v Sportnih drustvih;

- spodbujanje vlaganj Sportnih drustev v izobraZevanje trenerjev;

- zavod koordinira povezovanie trenerjev in Sportnih pedagogov;

- organizacija seminarjev za trenerje in druge delavce v drustvih skupaj s Cclani
upravnih odborov in v sodelovanju z zavodom ter Sportno zvezo

- bolj vidna vloga Sportne zveze, ki bo organizirala usposabljanja za trenerje in Sportne
pedagoge.

Casovnica aktivnosti:

- leto 2022: izveden razpis za sofinanciranje Sportnih programov, Mestna ob¢&ina Novo
mesto v Sportnih drustvih sofinancira 15 strokovnih delavcev za delo z mladimi;

- izvajanje aktivnosti v zvezi z izobrazevaniji, usposabljanji in povezovaniji trenerjev in
Sportnih pedagogov, sodelovanje Sportne zveze, drustev;

- leto 2024: priprava in izvedba novega javnega razpisa za sofinanciranje programov
Sporta za obdobje 2025-2027; za sofinanciranje strokovnih delavcev na loCeni
proracunski postavki in z urejenimi merili za sofinanciranje strokovnih delavcev po
posameznih Sportnih panogah;

- vsako leto evalvacija porocil, programov dela trenerjev in ostalih; evalvacija
kazalnikov.

Odgovorni nosilci ukrepa: Mestna obgina Novo mesto (za javni razpis), Sportna zveza
Novo mesto (za aktivnosti usposabljanja in izpopolnjevanja strokovnih delavcev)

Kazalniki:

Kazalnik Zacetna vrednost | Vrednost 2025 | Vrednost 2030
2021

Stevilo sofinanciranih strokovnih

delavcev v drustvih 15 16 16

Stevilo programov strokovnega

usposabljanja v Sportu v lokalni 3 5 7
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| skupnosti
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6 CILJI IN UKPREPI NA PODROCJU

UPRAVLJANJA SPORTNIH OBJEKTOV

INFRASTRUKTURE IN

PODROCJE

UKREP

Sportna vzgoja otrok, mladine in $tudentov

izgradnja pump tracka v vedjih
stanovanjskih soseskah (2)

skate park

motori¢ni park

kolesarski skill park (1)

izgradnja in vzdrZzevanje otro$kih
in Sportnih igriS¢ v krajevnih
skupnostih MONM

nadgradnja zunanjih  Sportnih
povrSin (npr. postavitev igralnih
podlag za igro »Clovek, razgibaj
se«)

Tekmovalni in vrhunski Sport

nova vadbena dvorana poleg SD
Marof

ureditev fitnesa v SD Marof
izgradnja  pokrite tribune na
Mestnem stadionu na Portovalu
izgradnja pokritega 25-
metrskega bazena in odprtega
50-metrskega bazena

nadgradnja telovadnic osnovnih
Sol za treninge in tekmovanja
mlajsih  kategorij, glede na
prioritetno $portno panogo
nadgradnja objektov za
kakovostni in vrhunski Sport s
ciliem slediti razvoju posameznih
Sportnih panog

razvoj vodnih $portov — izgradnja
Colnarne

Vitalnost in zdravje v vseh zivljenjskih
obdobjih

Siritev mreze zunanjih naprav za
razgibavanje za vse starostne
kategorije ob&anov (5)

postavitev trim steze (1)

pespoti

ureditev dostopa do Sportnih
objektov za invalide ?
vzpostavitev otokov Sporta v vseh
krajevnih skupnostih, ki bodo
primerni tudi za invalide in
starejSe + zunaniji fitnes (5)
obnova Sportno rekreacijskega
centra na Loki
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7 URESNICEVANJE IN SPREMLJANJE URESNICEVANJA
STRATEGIJE

Za vsako strategijo je kljucnega pomena, kako steCe organizacija za njeno uresnicevanje.
Strategijo uresnicujejo vsi posamezniki v Mestni ob¢&ini Novo mesto, ki delujejo na podrocju
Sporta, pripravljajo in izvajajo Sporthe programe, delajo s Sportniki ali skrbijo za Sportno
infrastrukturo. Po sprejetju strategije bo treba vse deleznike mobilizirati za pripravo akcijskih
nacrtov posameznih ukrepov, s katerimi zelimo dosecli zastavljene cilje. Za spremljanje
napredka, organizacijsko podporo in izvedbeno pomo¢ je zadolZzena Mestna obcina Novo
mesto. UresniCevanje akcijskih nacrtov pa bo najmanj trikrat letho spremljala izvedbena
skupina, ki bo v nadaljevanju predlagala prilagoditve, spremembe in dopolnitve ukrepov ter
ciliev v €asu trajanja obdobja strategije.

Klju¢ni nosilci uresni¢evanja strategije Sporta v Mestni ob¢ini Novo mesto so:

e Mestna ob&ina Novo mesto - Urad za druzbene dejavnosti: nacrtuje letni program
Sporta, izvaja postopek izbora izvajalcev letnega programa Sporta, nacrtuje izgradnjo
novih otroskih in portnih igriSc;

e izvedbene skupine, v katerih so poleg drugih deleznikov vkljuéeni zaposleni iz
posameznih oddelkov Mestne ob&ine Novo mesto;

e Zavod za Sport, kulturo, turizem in mladino: organizira pomembne Sportne programe,
upravlja in vzdrzuje Sportne objekte v lasti Mestne ob&ine Novo mesto, vzdrzuje
otroSka in Sportna igriS€a, svetuje pri nacrtovanju, obnovi in izgradnji Sportnih
objektov;

e osnovne Sole: upravljajo in vzdrzujejo telovadnice in Solska Sportna in otroska igriSca,
izvajajo nacionalne Sportne programe;

e vzgojno-varstveni zavodi;

e Sportna zveza Novo mesto,

e Sportna in druga drustva, Ki izvajajo letni program Sporta v Mestni obcini Novo mesto.

Kontrola uresni¢evanja strategije se spremlja s kazalniki, ki so opredeljeni pri posameznih
ukrepih, v razpredelnicah. Kazalniki so opredeljeni tudi v Nacionalnem programu Sporta za
obdobje 2014 — 2023. Ob sprejetju novega Nacionalnega programa Sporta se bo Strategija
Sporta v Mestni ob¢ini Novo mesto uskladila z drzavnim razvojnim programom.
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8 PRILOGA 1: TABELA UKREPOV

Stevilka | Podrogje Cilj Ukrep Nosilec
5.1.1. Sport predsolskih Dvig osnovnih gibalnih Izvajanje nacionalnih Zavod Novo mesto
otrok spretnosti in sposobnosti | Sportnih programov v vseh
ter razvoj socialnih in vrtcih v MONM (Mali soncek,
Custvenih spretnosti otrok | Prilagajanje na vodo, itd.) in
drugih prosto€asnih
programov v organizaciji
Zavoda Novo mesto in s
sodelovanjem Sportnih
drustev
51.2 Sport oloobveznih | Oblikovanje trajnih navad | Povegati §tevilo Zavod Novo mesto
otrok za redno ukvarjanje s gibalno/Sportno aktivnih
Sportom in privzemanje u€encev v osnovnih Solah, ki
zdravega Zivljenjskega niso vklju€eni v programe
sloga tekmovalnega Sporta
51.3 Sport mladine Povecati vklju¢enost Spodbujanje in izvedba MONM (razpisi), Zavod
gibalno/$portno aktivnih kvalitetnih $portnih Novo mesto (programi)
srednjesSolcev in programov in prireditev ter
Studentov v razli¢ne promocija Sporta med
Sportno rekreativne mladimi
programe
5.2.1. Sportna vzgoja Povecati Stevilo Ustvariti pogoje za MONM
otrok in mladine, registriranih mladih vsesplosni razvoj mladih
usmerjenih v Sportnikov in $portnikov Sportnikov
kakovostni in mladinskega in
vrhunski Sport perspektivhega razreda
Omogociti Sportnikom MONM
uspesno izobrazevanje in
vsestranski razvoj v ¢asu
njihove kariere z
vklju€evanjem stroke za
zdravje in pravilen
vadbeni proces v vseh
panogah
5.2.2. Kakovostni Sport Povecanije Stevila Podpora programom MONM
registriranih Sportnikov v kakovostnega Sporta
¢lanskih kategorijah
Povecanje Stevila MONM
Sportnikov drzavnega
razreda
5.2.3. Vrhunski Sport Povecanije Stevila Vzpostavitev pogojev za MONM
vrhunskih Sportnikov v razvoj vrhunskega Sporta
lokalnih $portnih drustvih,
povecati vrhunske
dosezke na evropski in
svetovni ravni
5.3.1. Sportna rekreacija Povecati delez redno Spodbujanje izvedbe | MONM
Sportno dejavnih ob&anov | celoletnih  programov, ki
MONM, ki se vsaj dvakrat | ponujajo pestro in kvalitetno
tedensko ukvarjajo s Sportno ponudbo v razliénih
Sportno aktivnostjo Sportih in zagotavljajo
trajnost do ljudi in do okolja
5.3.2. Sport starejsih Povecati delez Sportno Spodbujanje izvajanja MONM
aktivnih starejSih programov, ki ponujajo
prebivalcev na 50% pestro in kvalitetno ponudbo
za starejSe in zagotavljajo
trajnost do ljudi in do okolja
5.3.3. Sport invalidov Omogociti aktivno Sofinanciranje izvajanja MONM

Sportno udejstvovanje
invalidom, predvsem
mladim invalidom,
vklju€evanje v programe

kvalitetnih $portnih
programov, Ki so primerni za
invalide, s povezovanjem
Sportnih drustev in drustev




Predlog

na podrocju $portne
rekreacije in
tekmovalnega Sporta ter
izboljSava povezav med
Sportnimi drustvi in
druStvi invalidov

invalidov, zagotavljanje
pogojev za izvajanje teh
programov

5.4.

Razvoj stroke

Dvigniti raven sploSnega
in strokovnega znanja
delavcev v Sportu,
kakovostno izbolj$ati
obstoje€e programe
usposabljanj in
izpopolnjevanj, poskrbeti
za ustrezno Stevilo
kakovostno izobrazenega
in usposobljenega kadra
za delo na podro¢ju

Sporta

IzboljSati kompetence
strokovnega kadra, Ki
organizira in izvaja Sportne
programe, povecati kakovost
programov usposabljanj in
izpopolnjevanj strokovnih
kadrov v Sportu

MONM (za razpise),
Sportna zveza Novo
mesto (za programe
usposabljanja in
izpopolnjevanja)

Stevilka: 672-55/2020(506)
Novo mesto, dne

Zupan

Mestne ob¢ine Novo mesto

Mag. Gregor Macedoni, L.r.
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